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                            (ข้อความสดจากระบบถอดความเสียงพูดทางไกล)
เปรียบเทียบกับร่างกายของเราไงเป็นรูปลิงสมเด็จวัดทิ๊กซ้ายพลิกขวา ดูนะว่ายางพาราก็ยังสามารถที่จะรองรับ น้ำหนักทั้งหลาย ความกลมความมนของลูกโบว์ลิ่งได้เป็นอย่างดีรวมทั้งถ้าเราโยนละ นานมากเลยนะ ถ้าเห็นจริงๆนะถ้าหนูก็โยนลงพื้นน่ะลูกโบว์ลิ่งเขาจะกลิ้งหนีไปแล้วจะแตกนะเดี๋ยววันนี้ก็ได้นะถ้ามันจะ อยู่กับพี่แหละไม่ใช่ไม่เชื่อพ่อไม่เชื่ออีก ยางพาราครูว่าไม่ว่าคุณจะกลิ้งมุมไหนคุณจะมีจุดสัมผัสกับที่นอนอยู่กี่จุดเนี่ยมันจะสามารถที่จะรองรับ ได้อย่างดีแล้ว เป็นแบบรับได้อย่างอิสระเลือกแก้วที่เป็นเห็นไหมคะ เล็กๆอ่ะไม่ใช่แก้วหนานะ ตั้งใจเลยให้เห็นว่า สามารถขยับตัวได้แบบคนข้างๆไม่รู้สึกถูกต้องชนะคุณจะมาค่ะ ตัวแบบไหน มีแบบนี้แหละก็จะรับน้ำหนักของคุณได้เช่นเดียวกัน ถ้าซื้อที่นอนกลัวจะไม่มีที่เก็บ ฉันก็มีโอกาสนอนเยอะเหมือนกันนะจัดเรียงหลักเตียงลำโพงเตียงพับ เสริมความตายอันนี้มันเป็นที่นอนปิคนิคคุณเลยเวลาพักเก็บ เก็บง่าย ถูกต้องครับเวลาที่พัดแล้วมันเล็กมากมาก็สามารถเก็บได้ในตอนที่ยังไม่ใช้ ออกมากลางๆเก็บได้แบบนี้พกพาไปไหนก็ได้จะไปต่างจังหวัดเข้าไปนอนบ้าน ผู้หลักผู้ใหญ่คุณพ่อคุณแม่คุณตาคุณยายได้เลยแล้ววันนี้สิ่งที่คุณจะต้องทำเป็นเลือด ขายส่งสีให้เลือกค่ะมีสก๊อตน้ำเงิน แล้วสก๊อตน้ำตาลเวลาต้องรีบเลือกนะเพราะว่า 99 สายแรกเราแถมหมอนอีก 1 ใบค่ะอย่าลืมนะคะนี่คือสีใหม่และนี่คือรุ่นใหม่ นะจ๊ะป๊าราคาเป็นแค่ 190 บาทหรือยัง 100% อยากได้ตอนนี้รีบโทรได้เลยจ้า ยางพารา 6 พับเพื่อคนรักสุขภาพ อัพเกรดขนาด 3.5 ฟุตที่การใช้งานที่สะดวกสบายยิ่งขึ้น LINE ใหม่ใหญ่ ลายสวยสีสด เนื้อผ้ามีความยืดหยุ่นรองรับสรีระได้ดีจากยางพาราธรรมชาติ แน่นผ้าหุ้ม ผสมโพลีเอสเตอร์ให้สัมผัสนุ่มสบายไม่ว่าจะเป็นที่นอนเสริมเพื่อการพัก ระหว่างวันเป็นคอปเตอร์ให้หลับสบายมากจริงๆนอกสถานที่ การพับเก็บง่าย ประหยัดพื้นที่ภายในบ้าน ให้คุณพักผ่อนอย่างสุขใจด้วยยางพารา อยากหาร้านอาหารใกล้ๆนี่คือ ventry ที่นอนปิคนิคยางพาราธรรมชาติแท้ 100% ใหญ่ขึ้นกว่าเดิม 3.5 ฟุตนอนสบายแน่นอนใจเพราะๆ 490 เองค่ะเพราะสิ่งที่คุณได้ไปนะคุณได้ยางพาราแท้ๆ 100% ลักษณะ กว้าง 150 195 เซนติเมตรสูงนอนได้ลูกค้าสามารถรองรับสรีระได้อย่างดีกระจายน้ำหนักได้ดีเพียงพาราแท้จะไม่มีรายกลุ่มไม่มี ที่สำคัญนะคะ เลือกสีน่าจะมี 2 สีให้เลือกด้านซ้ายเป็นลายสก๊อตสีน้ำเงิน เป็นลายสก๊อตสีน้ำตาลนะคะสีน้ำตาลส่วนใหญ่จะหมดก่อนนะถ้าชอบสีนี้ก็ต้องรีบ เพราะจะได้หมอนยางพาราแถมให้ฟรีอีก 1 ใบ ทั้งหมดมี 4,900 ไม่ต้องจ่ายแล้วให้เขาจ่ายแค่ 1490บาทงวดนี้ไปส่งให้ถึงหน้าบ้านแต่อย่าลืมนะ เขาดูกันทั้งประเทศไทยนะแล้วก็คุยอยู่ต้องรีบทานชอบมากเลยค่ะคุณแม่ลูกหนึ่งอย่างดีทานนะคะก็บอกว่า ลูกสาวแม่เป็นคนที่ติดแม่มากๆเวลาจะนอนนะคะคลิกซ้ายคลิกขวานะคะ ทำให้เราเนี่ยตื่นระหว่างกลางดึกไปด้วยตอนนี้นะคะพรุ่งนี้จะมาก็บอกว่าได้มาเจอกับเวรที่ที่นอนยางพารา เทคนิคไหมคะลูกสาวของเรานะคะหลับสบายมากขึ้นค่ะที่นอนปิกนิกยางพาราตัวนี้ไป หลับง่ายสบายคุณพี่หายห่วงเลยค่ะมันก็แก่แล้ว ทำอะไรดูทีวีผ่านหนังสือแล้วก็ นอนกลางวันไปนอนแล้วก็ปวดเมื่อยปวดเอวตึงมากก็ปวดคอ ไปบอกให้ลูกสาวรู้ลูกสาวเขาเคยซื้อที่นอนปิคนิคมาให้ตอนนี้ลุงเข้ามา กูนอนดูทีวีเลยตอนนี้ไม่ปวดเอวปวดเมื่อยแต่ก่อนแล้ว ผมเป็นคนข้างๆอ้วนนะครับตอนนี้น้ำหนัก 72 กิโลกรัมเวลานอนบนที่นอนนะครับที่นอนก็จะอยู่ เลยมาได้ที่นอนปิคนิค ของเล่นที่นี่แหละครับที่เอามาเสิร์ฟไหม cover เพราะที่นอนปิคนิคของเล่นที่ทำจากยางพาราธรรมชาติ รองรับสรีระ ของผมได้ดีมากทำให้คนอย่างผมพักผ่อนได้อย่างมีความสุขไม่ต้องกังวลอีกต่อไปแล้วครับ สามารถใช้ได้ทั้งบ้านอยู่แล้วล่ะแต่ว่าไม่ใช่ ทุกอันที่จะสามารถ ดีต่อสุขภาพทั้งนั้นแหละที่เราเป็น 4 นิ้วจัดมาให้เป็นยางพาราแท้ๆธรรมชาติ 100% เลยซึ่งรุ่นนี้เป็นรุ่นใหม่อัพเกรดมาชมขาของแถมก็คือแถมหมอนยางพาราไปให้เฉพาะ 90 แรกราคาถูก 90 บาทราคานี้คุ้มค่าจริงๆ 1490 บาทแค่เลือกสีเท่านั้นแล้วมี 2 สีนะคะสีสก๊อต และสก๊อตน้ำตาลเลือกสีได้รับรู้รีบโทรมาได้หมอนไปด้วยก็ดีนะเป็นหมอนยางพารานะฮะใบใหญ่ๆนี่แหละ ใช้แทนหมอนคุณเปลี่ยนหมอนใยไหมใช้เป็นแบบ ใยสังเคราะห์นะโยนมันทิ้งเลยเปลี่ยนเป็นยางพารานี้ดีกว่าก็อยากโทรมาเนี่ยคุณมันเยอะ มันเป็นยุคฝุ่นเยอะจริงๆนะพี่ 2.5 สั่งผสมมันจะทำให้คุณเป็นโรคภูมิแพ้นะเปลี่ยนมาใช้หมอนยางพาราก็ดีเหมือนกัน ถูกต้องทั้งที่ทำให้เป็นรุ่นใหม่ 3.5 ฟุตเพราะ ตั้งใจว่าหลายๆคนคือคนไทยเนี่ยยังชอบนอนพื้นอยู่ก็นอนให้มันสบายๆหาปูยาวไปเลยจะนอนดูทีวีบางครั้งเนี่ย ละครอาจจะยังไม่ขึ้นชั้น 2 อยู่ข้างล่างนี่แหละเพราะแทนที่จะนั่งพื้น แทนที่จะนอนพื้นนอนบนที่นอนยางพาราแบบนี้หรือบางคนมีเตียง เอามาเสริมทัพแบบนี้ก็ได้เหมือนกันแบบนี้หลายคนซื้อเตียงมานานแล้วแล้วก็ซื้อเตียงที่เป็นเตียงธรรมดาเตียง ในเรื่องของอายุการใช้งานของเขาก็จะอยู่ได้ไม่นานแล้วก็แบบ ช่วงนี้ต้องประหยัดนิดนึงซื้อเตียงใหม่ที่เป็นยางพาราเลยมันราคา มากไอ้หมื่น ธนาคารซิตี้แบงค์เดิมได้แต่ว่าซื้อที่เป็นที่นอนปิคนิคของที่เป็นยางพาราแท้ ขายปูทับแบบนี้คือแก้ไขรายการได้แบบดีเลยนะไม่ต้อง คุณจ่ายแค่พันกว่าบาท ขอบคุณได้ความเป็นยางพาราที่ไปเสริมอะแต่ว่าอารมณ์ มันจะเปลี่ยนทำให้คุณรู้สึกว่าคุณนอนเตียงหลังเป็นหมื่นเลยจริงๆนะ วิ่งอยู่แล้วมันยุบมันยาวมันโทรมปูทับก็ได้ 3.5 ฟุต พ่อสบายเช่นเดียวกันนี้ ผมรู้มีผู้ใช้จริงหลายท่านรู้และให้รีบมาพูดให้ฟังถึงเรื่องของ การเลือกคิดแบบไหนมันจะเหมาะข้าวกับสุขภาพการนอนและหัวหน้าไปฟังนิดนึงครับ การนอนหลับเนี่ยกูจะหลับให้สนิทนะครับองค์ประกอบหลายอย่างเพราะตั้งแต่สิ่งแวดล้อมหรือไม่ ลักษณะ หมอนที่นอนต่างๆซึ่งจะมีผลต่อการหลับสนิทไม่สนิทของมนุษย์เรา จะทำให้เกิดการปวดเมื่อยตามตัวได้ก็เลือกเครื่องนอน ร่างกาย เลือกที่นิ่มอ่อนเกินไปหรือไม่แข็งกระด้างจนเกินไปเพื่อสุขภาพ แล้วคุณจะเลือกที่นอนที่ดี ต่อร่างกายของเรานะครับ อย่าลืมนะครับว่าเราใช้เวลา 1 ใน 3 ของชีวิตประจำวัน นอนได้กี่พักผ่อนเพียงพอได้ดีส่งผลต่อร่างกายและจิตใจ ชื่อสามารถ วันต่อไปได้ดีครับ ชีวิตดี๊ดีว่ะนั่งๆนอนๆดีๆ ปกติ จะไม่นอนพื้นเลยจะไม่นอนเสื่อเลย ผมจะเจ็บมากน้ำหนักตัวก็ไม่น้อยนะคะอายุเยอะแล้วก็น้ำหนักตัวเยอะเหมือนกัน มีความ ไม่ค่อยชอบกับที่นอนปิคนิคบานที่มันบางมันแข็งมันไม่รู้จะมีไอ้แบบนั้นไม่ต้องปูเยอะฝุ่นเยอะอันนี้เป็น ปิคนิคแบบที่คุณคุ้นเคยแต่ถ้าเป็นยางพาราแล้วก็ทำมาสักวางเลยนะ ดูดิ ที่เหลืออะไรอ่ะต้องอ่านนะที่เห็นว่าเป็นยางพาราแบบนี้บางคนบอกว่ามันจะแข็งไปหรือเปล่า ต่างจากนอนพื้นหรอ อันนี้ความสัตย์จริงเลยนะผู้ชมเรามานั่งเรามานอนเล่นกันแล้วมันต่างกันกว่า มากๆแล้วความสบายความนุ่มมันนุ่มจริงๆนั่นๆและที่สำคัญเราสบายใจในเรื่อง มันไม่อบอุ่นไม่อบอุ่นนะฮะแล้วก็ยางพารามันดูแลง่ายให้ความแข็งแรงทนทานมันก็จะยาวนาน ลงทุนครั้งเดียวคุณก็จะได้ที่นอนเนี่ยที่เอาไว้ใช้เนี่ย อเนกประสงค์อะไรนะจะใช้นอนกลางคืนนอนกลางวันบนเตียง Cover ก็ได้หรือว่าจะ พาไปไหนก็ได้ 3.5 ฟุตแบบนี้เพียงพอให้ผมเชื่อว่าผู้หลักผู้ใหญ่นอนก็พอเด็กเล็กๆ ใช้เป็นเตียงเสริมก็พอ อยากจะพับเก็บใช่ไหมเขาบอกว่ายังไม่ได้พักเลยมันเป็น 6/5 เวลาพักก็ พักนี้ ออกง่ายเนาะขออนุญาตขอหลังไมค์หน่อย นางเอก ไปแล้วไปแล้วก็มันก็จะประมาณนี้ ก็คือขนาดเล็กที่คุณสามารถเอาไปเก็บในตู้เสื้อผ้า Anime แล้วก็ซ่อนไว้ใต้เตียง อยากให้ดูตรง เรานอนลงไป ถ้าไป กิจกรรมบนพื้นเนี่ยหลายๆคนต่างจังหวัด กรุงเทพฯด้วยนะจะมาจะเล่นกับลูกบนพื้นทำอะไรบนพื้นทำการบ้าน ถ้าเป็นหัวเข่าอยู่เนี่ย พื้นบ่อยไหม ทำอะไรครับพ่อทำการบ้านให้ดูทำการบ้านของน้องของหลานอย่างนี้ ไม่อ้วก ไม่อ้วกแล้ว เขารองรับสรีระเราได้ดีนะไม่ได้รู้สึกเจ็บเข่าไม่รู้สึกเลยที่จะสามารถกระแทกแรง ได้แบบนี้และที่สำคัญใช่ไหมคะเพราะเขาเป็นยางพารากับพื้นเขาจะเกาะพื้นไว้แบบนี้เท่ากับว่าเวลาที่เรานอนเราไม่มีทาง ไม่ใช่คนนอนดึกแล้วต้องเอาไปเองนะจ๊ะอยู่ที่เดิม ผมเชื่อ ส่วนตัวเราเชื่อว่า ถ้าเป็นผู้หลักผู้ใหญ่เนี่ยจะรู้จักเรื่องของยางพาราเป็นอย่างดี คนลงทุนละกับเรื่องของหมอนยางพารา โอช้อปปิ้งในยังไงก็ต้องโดนต้องโดนสักตัวไม่ว่าจะเป็นแบบไหนแต่ที่นอนเนี่ยหลายคนยังไม่กล้า ว่าเขาพูดถึงว่าถ้าเป็นที่นอนยางพาราเนี่ยส่วนใหญ่จะราคาสูงมาให้ที่นอนนะผมถือว่ามันคือที่นอนขนาด 3.5 ฟุตคือขนาดเตียงเดี่ยวแต่คนจ่ายในราคาแค่หมอน่ะกว่าบาท ซื้อผลิตภัณฑ์อะไรเกี่ยวกับยางพาราเนี่ย 1490 บาทคุณจะได้แค่หมอนได้ที่นอนไปเลยนะ ใครชอบโทนสีน้ำเงินความมั่งคั่งร่ำรวยเลือกไปเลยเสียเงิน แล้วก็บอกว่าอยากจะเข้ากับเฟอร์นิเจอร์ที่บ้านเลือกสีน้ำตาลไปก็ได้แต่ต้องรีบเลือกเพราะว่าเราก็แถมให้ หมอนยางพาราเฉพาะ 99 ทั้งเซตนี้ 5000 กว่าบาทแต่ให้คุณจ่ายแค่ 1400 90 บาทนี่คือเซตยางพาราทั้ง 7498 ต้องเป็น 99 สายนะคะเพราะว่าหนูจะได้หมอนอีก 90 คลังที่นอน 3.5 ฟุตทั้งหมอนมันคุ้มฉันอยากให้รีบโทรตอนนี้ได้เลย ไม่มีเวลา โทรมาหยิบโทรศัพท์มือถือแล้วโทรมาตอนนี้เลยแต่ว่าเราเนี่ยหมดเวลาแล้วนะเดี๋ยวไลน์ไปเลยนะ สวัสดีครับสวัสดีค่ะ โปรโมชั่นตั้งแต่วันที่ 1 กันยายน 2560 รายการต่อไปนี้เป็นรายการทั่วไปสามารถรับชมได้ทุกวัย รายการต่อไปนี้เป็นรายการที่มีบริการล่ามภาษามือเสียงบรรยายภาพ และคำบรรยายแทนเสียงท่านสามารถดูได้จากเครื่องรับโทรทัศน์ หรือกล่องรับสัญญาณดิจิตอลทีวี คำนำชีวิต วันนี้จะได้บรรยายเรื่องกฎแห่งกรรม คำว่ากฎแห่งกรรมก็คือกรรมที่เราทำลงไปย่อมจะเป็นของเราแน่นอน พระพุทธองค์รัก รับรองว่าอย่างชัดเจนที่ว่า กัมมัง Stay With กรรมคือการกระทำเป็นคำกลางๆไม่ว่ากรรมดีหรือกรรมชั่วเรียกว่ากรรมทั้งนั้นแหละ ยังไม่ได้ขยาย ยังไม่ได้เสริมข้างหน้า กุศลกรรมก็ว่าบุญกรรม แล้วไม่ได้เสริมข้างหน้าฝ่ายชั่ว อกุศลกรรม ไม่ได้เสริมมันแค่นั้นเองเพียงแต่ว่าพูดเลย ลอยๆไว้อย่างนั้น ดังนั้นเราจะเห็นได้ว่ากรรมเป็นตัวจับ สันพระเจ้าติก็คือจัดสรร Stay ก็คือสัตว์ เราท่านทั้งหลายที่ยังต้องวกวนอยู่ในวัฏสงสารนี้ องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่าสัตว์ ดังนั้นคือผู้ที่จะต้องเกี่ยวข้องด้วยกิเลสเรื่องเรื่องวุ่นวายเรื่องมุมมอง ต้องมีแฟนตัวบันดาลให้สิ่งอื่นบันดาลให้ไม่ได้ พูดแล้วก็คือกรรมเป็นตัวกดรีโมทชีวิตให้เรานั่นเองดังนั้น คำว่ากรรมย่อมเป็นอย่างนั้นไม่ว่ากรรมดีหรือกรรมชั่วทำกรรมดีก็ย่อมได้รับ คนดีทำกรรมชั่วก็ได้รับผลชั่วแน่นอนซึ่งจะพูด พญานาค Poli กัลยาณัง กัลยาณการีคือคนดีทำดี อารยานางก็คือได้รับดี มาลีจะปาปะกังปาปะการีก็คือทำชั่วปาปะกังก็ได้ คนชั่วแน่นอนจะเปลี่ยนอย่างอื่นไม่ได้ เหมือนดังพระบาลีที่พระพุทธองค์ตรัส สั่งไว้ว่ายาที่สั่งไว้ หว่านพืชเช่นใดย่อมได้รับผลเช่นนั้นซึ่งมีคำประพันธ์ที่ว่าอันพวงกรรมทำไว้ใน ข้างหลังเป็นพืช ยังปางนี้ให้มีผลวันพืชดีผลดีมีแก่ตนหว่านพืชชั่ว ฝนที่ข้นแค้นนั่นเองนั้นเป็นหลัก สำคัญ เรื่องอานุภาพของกรรมนี้จะขอเล่าเรื่องเศรษฐี เศรษฐีท่านนี้ชื่อว่าชฎิลเศรษฐีที่วัสดีที่มารดาคลอด ที่ติดอยู่กับมารดาแต่รอบที่หุ้ม หุ้มตัวเด็กนั้นไม่เด็ดเสร็จและก็นำไปให้ท้ายนำไปลอยน้ำโดย ไฟฟ้าจะนะ ตาม 2 ใบหนึ่งหงายใบหนึ่งคว่ำไว้นั่นเองนั้นเป็น แห่งกรรม ที่เธอที่ท่านทำไว้ ในอดีตท่านเคยเป็นมหาเศรษฐี เป็นมหาเศรษฐีสมัยพระพุทธเจ้าพระนามว่ากัสสป อายุศาสนาของพระพุทธเจ้าพระนามว่ากัสสปนั้นมีอายุยาวนาน หมาก็คือละ ธรรมคำสอนของพระพุทธองค์ พระพุทธเจ้าพระนามว่ากัสสปนั้นอยู่คู่กับโลกนี้เป็นเวลาถึงหมื่นเลย หลังจากพระพุทธเจ้านี้ ผ่านแล้ว ทาง LINE ก็มีการแบ่งพระธาตุกันถ้าสักวันหนึ่งได้พระบรมสารี สร้างพระสถูป ที่วัด เลยก็ถึงโยมผู้ใจบุญท่านนี้แหละ กูยอมที่บ้านวันนั้นผู้ชายอารมณ์เสียกำลังดู เพราะ ภรรยานำเงินก้อนหนึ่งไปลงทุนไม่ประสบความสำเร็จ กดดุพ่อพระมาบอกบุญอารมณ์ยังค้างนี้ เวลาระหว่างซึ่งไม่เด้ง สติกำแม่เป็นกฎแห่งกรรม แห่งกรรมมึงจะว่าจะห่างมากน้อยนั้นมันขึ้นอยู่กับตัวเจตนา นิดหน่อยนั่นเองนั้นเป็นอย่างไร หลังจากพระแล้วภรรยาก็เชิญ ท่านอย่างนั้น พูดอะไรไปก็ไม่รู้ไอ้ยาก็ให้สติเล่าให้ฟังเลยทั้งสองสามีภรรยา นำดอกไม้ธูปเทียนแพไปขออโหสิกรรมพระ และอโหสิกรรมครับยิ่งไปกว่านั้นก็คือทำความดีโดย เป็นเจ้าภาพ ดีท็อกซ์ มาจัดการ การสร้างพระสถูปเจดีย์ซึ่งซึ่งท่านก็มีลูก 3 คน ทำธุรกิจด้วยการ ลูกชายคนที่ 1 ตลาดทรัพย์แบบเสียไม่ลูกชายคนที่ 2 ตลาดทรัพย์แบบเสียไม่ได้เช่นเดียวกัน ลูกชายคนที่ 3 นั่นถือว่างานใดก็ตาม ที่คุณพ่อคุณแม่ปรารภเราเป็นลูกจะต้องสนองและช่วยเต็มที่เลย หลังตลาดทรัพย์ด้วยช่วยเป็นการด้วยนั้นเป็นหลัก สำคัญ ทั้งหมดทุ่งจบทีแล้วกรรม บิดาและก็เป็น โค้งสวรรค์ยาวนานจนหมดอายุของพระพุทธ อ้าวพระนามว่ากัสสป ลงมามนุษย์นี่แหละ ทำดีให้ดีที่ทำด้วยเจตนา พูดแบบขานั้นยังไม่มีโอกาสให้ผลกรรมนี้กตัญญูที่สุดถึงยังไม่มี แต่เขาก็ไม่รักพร้อมที่จะ เสนอหน้ามารับใช้ทั้งนั้นทีได้โอกาสเลยเสนอน่ารัก ตายเลยนำจิตวิญญาณซึ่งมาจาก สรวงสวรรค์เรียบร้อย สรวงสวรรค์พระที่กำเนิดให้ท้องลูก เศรษฐีแต่หาผู้รับรองฝาครอบไม่ได้ เป็นมารดาก็ขี้เหล้ามาในข้างต้นเพราะ ตามของลูกนั่นเองก็ฉันเดิมทีนี้ ท่านถูกกระทำไปถูกลอยน้ำแล้วเนี่ย ซึ่งมีสุภาพสตรี 2 คนกำลังส่งน้ำอยู่ในแม่น้ำอิรวดี เราเป็นเพื่อนกันเห็นถ่าน เห็นภาชนะทองคำถูก น้ำพัดมาก็คือลอยน้ำมา คนหนึ่งก็บอกว่าฉันเห็นก่อนเป็นของฉัน อีกคนหนึ่งก็บอกฉันก็เห็นพร้อมกับเธอนั่นแหละ ในเมื่อเธอพูดขึ้นก่อน อะไรอยู่ในถาดเป็นของฉันก็แล้วกัน ในที่สุดพอถาดลอยมาถึงแค่นั้นเอง ทั้งสองคนจะไม่รับ ขาดแล้วจะรับเด็ก อุปการะเด็กเลยถึงขั้นขึ้นโรงขึ้นศาล เป็นของผู้ที่พูดว่าอะไรอยู่ในถาดเป็นของฉันนั่นแหละ ได้โยมพรุ่งนี้มีสัตว์ เป็นโยมอุปการะพระมหากษัตริย์ อายานะคือพระสังกัจจายน์ เลี้ยงเด็กมีไว้เพื่อต้องการจะให้บวช พระสังกัจจายน์ พระสังกัจจายน์จากโยมไปนานเกิน กลับมาอีกทีหนึ่งเด็กอายุ 10 ขวบแล้ว เอามานิยมได้เด็กมาจากไหน ฟังว่าได้มาจากแม่น้ำนั่นแหละ เลี้ยงไว้เพื่อจะให้บวชกับท่าน พระมหากษัตริย์ หรือพระสังกัจจายน์ที่เรารู้จัก อันนั้นท่านดูแล้วเด็กคนนี้บวชไม่ได้ มันต้องเป็นมหาเศรษฐีในอนาคต ฝากไว้ก็ยอมอุปการะ เป็นมหาเศรษฐี โยมอุปการะนี้รับ เป็นลูกบุญธรรมก่อนแต่ตอนหลังจะให้เป็นลูกเขยเลยเพราะมีแต่ลูกสาวไม่มีลูก ลูกสาวนั้นอาจจะเป็นภรรยาของท่านในอดีตชาติก็ได้ ถือมาถือปฏิสนธิในครอบครัวท่านเศรษฐีนั่นเอง เสร็จแล้วจัด การแต่งงานและก็ จัดการดำเนินการตำแหน่งเศรษฐีให้ลูกเขย ที่นี่พ่อตาลองบารมีลูกเขยโดยวิธีใด เอากรุงศรียื่นปุ้งกี๋ใส่มือให้แล้วก็จอบด้ามนึง ไปขุดดินหลังบ้าน หลังบ้านมีภูเขาอยู่ เสร็จแล้วท่านก่อนครับ ทั้งเจาะทั้งกุ้งสีไปขุดดินหลังบ้านได้อะไรมา ได้ทองมาเต็มบุ้งกี๋เลยเพราะ ผลแห่งกรรมดี ที่สร้างพระสถูปเจดีย์ทองเป็นอย่างนั้น เสร็จแล้วครับท่าน มารับตำแหน่งเศรษฐีทำธุรกิจร่ำรวยมีลูกชาย 3 คนก็เหมือน ที่แล้วนั่นแหละ ลูกชายทั้งสามคนนี้มาเป็นลูกเหมือนเดิม อายุ 26 50 ปีเห็นจะได้เบื่อโลก เข้ามาบวชในพระศาสนา ก็เลยเป็นอย่างไรก็ปรึกษาลูกเรียกลูกทั้งสามคนมาหารือ ยื่นจบแล้วพระองค์นี้ให้ลูกชายคนที่ 1 อาจจะจบ ตามเดิมนั่นแหละ แล้วพรุ่งนี้อยากจะเปลี่ยนก็ได้ บอกให้ไปขุดดินหลังบ้านลูกชายคนที่ 1 กดดินหลังบ้านได้อะไรมา ได้ดินมาเต็มบุ้งกี๋เลย และลูกชายคนที่ 2 ก็เช่นเดียวกัน แฟนลูกชายคนที่ 3 นี่เป็นไงบ้าง ไปขุดดินหลังบ้านได้อะไรมา ลูกชายคนที่ 2 นี้ช่วยงานคุณพ่อคุณแม่เต็มที่เลยในการ สร้างพระสถูปเจดีย์พูดง่ายๆก็คือมีส่วนร่วม เรามีส่วนร่วมอย่างไรสร้างกรรมใดไว้ย่อมได้รับอย่างนั้นนั่นเอง ดังที่พระพุทธองค์ อย่างที่พูดไปตอนต้นว่า กัลยาณการีกัลยาณังแล้วทำดีก็ได้นะ ฝันดีแน่นอน ได้ทองมาเต็มบุ้งกี๋เลย ปีนี้พ่อก็ถามลูกชายคนโตว่าผัว เออว่าไง พี่คนโตก็บอกว่า ตำแหน่งเศรษฐีจะต้องให้น้องเพราะน้องต้องมีบุญ ทางเราท่านทั้งหลายไม่มี สมบัติ มากมาย จะมอบให้ลูกคนใดอย่างต้องพิจารณาดูด้วยต้องอาศัยบุญบารมี ด้วย ของมีบุญบารมีไม่ถึงรับก็ไปผลาญหมด เช่นเดียวกับท่านเศรษฐีนี่แหละ ก่อนที่ท่านจะออกบวชท่านจัด ร้านให้เรียบร้อย จัดการลูกชายคนเล็กให้เป็นมหาเศรษฐีแล้วก็ออกบวชเลยนี่คือตัวกด เพลงกรรม เราท่านทั้งหลายกรรมที่ทำไว้เนี่ย หนีเราไปไม่พ้นแน่นอนคือไม่รัก ยิ่งเราไม่ว่ากรรมดีหรือตัวกรรมชั่วนั้นเป็นหลัก สำคัญ เราไม่ได้ มีพระบาลีแล้ว ลองว่า น็อต นัตถิปาปังอะ หลวงพ่อโต หลวงพ่อโตเมื่อเราไม่ทำนะตินัตถิปาปังก็จะไม่ชั่ว จะไม่เป็นบาปนั้นเองนั้นเป็นหลัก สำคัญ สบายดีก็เช่นเดียวกัน บุญยางประปุกพ่อโตเมื่อเราทำบุญไว้ แน่นอนก็ย่อมได้รับ ผลบุญแน่นอนนั้นเป็นหลัก สำคัญ เราท่านทั้งหลายเรื่องกฎแห่งกรรมบางท่านนี้ เราจะเห็นได้ว่าบางท่านทำกรรมดี ดีมาตลอดเลยแต่เวลา เวลา เวลาได้รับ ผลกรรมดีหลังจากที่เราทำแล้วเนี่ย มันไม่ได้รับ คนอย่างนั้นบางทีรับขนส่งกันข้าม ดังนั้นเราจะเปรียบเทียบได้เหมือนกับที่เรา ท่านทั้งหลายมีเรื่องโกรธ ทำเนียบ อย่างที่เราอ่านว่าอย่างไรสร้างกรรมใดไว้ก็ได้รับ ฝนกำนันเหมือนก็ยกตัวอย่างเหมือนกับเราไปโรงพยาบาล เราเป็นคนป่วยนอก หลังโรงพยาบาลศิริราชระยองพยาบาลจุฬาที่ไหนก็แล้วแต่ เขามีกระปุกสำหรับวางบัตร กระปุกนั้นบาท ลงไปได้เรียนเพียง เปลี่ยนใบเดียว คู่กัน 2 ใบไม่ได้ ใบเดียวผู้ใดไปวางบัตรตอก ใบหน้า ใบแรกเลยพี่ก็วางกันเรื่อยมาเรื่อยมาเรื่อยมาใครไปวาง driver นาทีบัตรใบนั้นอยู่บนสุด แสดงว่าบัตรอยู่บนสุดถูกเรียกชื่ออะไรพบหมอก่อนใช่ไหม ไม่เพื่อความยุติธรรม วางไว้ก่อนบัตรใบนั้นต้องรีบเข้าไปพบก่อน อยุธยา บัตรข้างขึ้น เรียกไปตาม ไม่ได้ก็โดยขาดสติ กรรมไหนทำ แต๋ว ทำกรรมดีเยี่ยม ฟัง เต็มร้อยเลย หนังสือ โอนให้แหน่ ขาด สำคัญ ปฏิบัติท่านผู้ที่บรรลุคุณธรรมมีอยู่ข้อหนึ่ง มันเต็มห* สมาคม เพียบพร้อมด้วย สมเด็จวัด จะเอาเจ๊ ศีลที่ คือที่พระอาจารย์ อ้าวเงียบที่สุด เหรอ ถือศีล 5 ซัมเมอร์สไม่ว่าพอนั้น ท่านทั้งหลาย ถูกใจว่าชีวิตของเราทุกข์ กฎแห่งกรรมไปไม่พ้นอย่างแล้วทำอย่างไรให้ชีวิตเราที่ยัง ดำเนินการต่อไป ต้องหลีกเลี่ยง สิ่งไม่ดีนะที่นี่ยิ่งแต่สิ่งด้านนี้เกลี้ยงทำสิ่งไม่ดีจริง ตาสี ดีแล้วแต่ต้องบุญเรื่องอื่นด้วย ดอกไม้ยางทางไปเดินทางไปทำงานท่านที่รถ ไม่ได้จด เห็นเด็ก กูนะ อะไรบ้างเราไม่ได้ช่วยศีลข้อใดข้อหนึ่งก็ไม่ได้ขาดถ้าเราไม่ได้เอารูปมา เราทุ่มใส่หัวเด็ก น้ำลง งั้นเรารังแกแต่ว่าหน้าอาคารความมีน้ำใจเรียกไอ้ดำ ไก่ตัวใจดำ มันต้องดีด้วย คนละชั่ว ชั่ว อีนั่นหละก็ขึ้นชื่อว่าความชั่วทั้งหมดพูดเหมือนกับว่าน้ำ กรดที่มีอยู่ในแก้วนะเนี่ยเราเทน้ำลงไปนั้นไปนั่นเอง ความชั่วไปแตะต้องมันทำดีโดยเทน้ำดีลงไปใน เช่นเดียวก็เห็นเด็ก จำได้เราช่วย เราเราดึงเขาขึ้นมาจากกูไม่ได้ จะบอกว่าให้คนอื่นช่วยดึงมาหรือไม่ก็โยนเชือก ยื่นไม้ลงไปให้ก็เป็นขึ้นมาอะไรก็แล้วแต่ มีความ มีความมีจิตใจเพื่อจะเอื้อเฟื้อเกื้อกูลอย่างนี้เรียกว่าทำดี ละชั่วแล้วก็ต้องดีด้วยนั้นเป็นหลักการการทำ ทำดีก็คือตัวละชั่วทำดีถ้าเราละชั่วแล้วไม่ทำดีก็มีก็อยู่ อยู่เสมอตัว ถ้าทำดีด้วยก็เป็นการได้กำไรนั่นเองดังนั้น ขออนุโมทนากับญาติโยมที่ชมรายการพบพระ คำนำ ในครั้งนี้ขอให้ทุกท่านเจริญงอกงามไพบูลย์ในพระพุทธศาสนาเจริญด้วย พรทั้ง 4 ประการคืออายุ บอลล่าสุด ภาระ ปฏิภาณธนสารสมบัติธรรมสารสมบัติ ตลอดกาลเป็นนิตย์ เอิร์น ถ้าเราไม่ทำชั่ว รับรองจะไม่ชั่วฝาก ย่อมไม่มีแก่บุคคลผู้ไม่ทำบาป คำนำชีวิต พ่อลูกสุดฤทธิ์เสาร์นี้ขอแนะนำสถานที่ดีๆอย่างวิสาหกิจ ชุมชนบ้านธรรมชาติล่าง มาทีเดียวฟินทั้งเรื่องเที่ยวเรื่องที่พัก บรรยากาศส่วนตัว ปิดท้ายด้วยร้านอาหารอร่อยๆทั้งหมดนี้รอคุณผู้ชมอยู่นะคะ gmm25 สัปดาห์นี้จะพาทุกท่านไปเรียนรู้และสัมผัสกันอีกในมุมมองแนวคิดของคนไม่ถอย เราต้องถามตัวเองก่อนว่าไอ้สิ่งที่เราทำ เต็มที่หรือยัง เต็มที่แล้วมันเต็มที่จริงหรือเปล่าแล้วก็หาสิ่งที่เราชอบ เราได้ทำสิ่งที่เราชอบอ่ะเราจะไม่เหนื่อย มีความสุขไปด้วย เป็นยังไงนะติดตามได้ในใจไม่ท้อไม่ถอยทุกวันเสาร์เวลา 8:30 น ห้ามพลาดนะครับ คนที่ดวงดีในเรื่องของหน้าที่การงาน เรื่องเงินอย่างเดียวเท่านั้นนั่นก็คือคนที่เกิดในวันศุกร์ อาหารจานหล่อเสาร์นี้ครับ พี่ครับขอถามหน่อยครับ วันนี้ถ้าผมได้ไหมพี่ปิง สนุกกัน ช่อง GMM 25 เพิ่มตำนานลูกทุ่งตัวจริงเสาร์นี้พบขวัญใจผู้ใช้แรงงานไมค์ภิรมย์พร เนื้อเพลง กูเข้าห้องน้ำกูจะนั่งร้องซ้อม ที่นี่ GMM 25 รู้ไหมว่าคนที่อยู่บนจุดสูงสุดเนี่ยสิ่งที่ยากคือ มันคือความกดดันน่ะคะ โรงเรียนคลองไม่ได้ขึ้นก็ไม่มี หนูไม่เคยให้ตัวอย่างผู้หญิงคนไหนเลยนะเว้ยมึงก็รู้สึกใช่ป่ะ รอบนี้ทำหนักเกินไปแบบนี้เข้ากับเธอหน่อย ชุดแน่นะ เธอต่างหาก เพิ่งเลิกนอกกูได้เปล่าวะ ทุกวันเสาร์เวลา 8:30 น 18 ธันวาคมนี้ทางช่อง GMM 25 ธรรมนำชีวิตธรรมะที่ ใกล้เคียง สิทธิมนุษยชนมากที่สุดก็คือพรหมวิหาร 4 วิหาร 4 นี้ประกอบด้วยมีเมตตากรุณามุทิตาอุเบกขา ถ้าหากว่า เรามีเมตตาซึ่งกันและกัน คอยเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ฟื้นแล้วเพื่อน สังคมที่เกิดขึ้นใน 4.0 นั้น เราจะ ขับเคลื่อนด้วยพาไปพร้อมกัน นโยบายต่างๆที่เกิดขึ้นและประสบความสำเร็จ แต่มุ่งตรงไปถึงเพราะฉะนั้นแล้วก็ให้ท่าน ท่านมา เป็นประชารัฐกับแปลงนี่คือมีความเมตตา ป้ามาลีเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันชีวิตของ ที่เกิดมาทางนี้เปรียบเสมือนการเดินทางความผิดหวังความสมหวัง ในโลก เรา ระยะทางห่าง ก็พัก หนัง ระยะทางอีกแบบนึงถ้าหากว่าความผิดหวังสมหวัง แม่ถือ มันคือการพักผ่อนเพราะชีวิตของคนเรานั้นมันคือการเดินทาง ดูแลซึ่งกันและกัน ดังที่อาตมากล่าวแล้วเบื้องต้นว่า ตื่นขึ้นมาไม่มี เสือเหมือนสิงโต ไม่มี L ง่วงเหมือนช้างไม่มีคนแรกถ้าคุณพ่อคุณแม่ แม่เรา ดูหมาน่าจะรอดผลมาถึงปัจจุบันนี้ป้าจะดำรงเผ่าพันธุ์มนุษย์ ได้รับการดูแลรักษา งั้นดูแลก็คือคุณพ่อคุณแม่จะแสดงน้ำใจออกมานั้น ท่านสอนให้เราเรียน หนังสือให้นับถือศาสนา ให้เจอเพื่อนที่มีกัลยาณมิตรเอกสุดท้าย ตั้งสติปัญญาขึ้นมาเราก็มีสติมีปัญญา สามารถจัดการบริหารตัวเองได้ มีอานุภาพมาก นอแรดดังที่ต้องมากล่าวมาแล้วเพราะว่าในโลกนี้มีมิติที่ใดที่เรามี จะอยู่ได้ เพราะว่ามันเป็น หลายสติ ที่พึ่งพาอาศัย สติปัญญาของประชาชนที่อยู่ในบ้านนั้นเมืองนั้นอยู่ในยุควิทยา ท่านทั้งหลายสติปัญญาของแผ่นดินที่ไม่พึ่งพา เชื่อมั่นในมันสมองและตั้งใจของตนได้เรียนหนังสือได้นับถือพระพุทธศาสนา สติปัญญาที่อยู่ในบ้านเมืองนั้นอยู่ในยุคพุทธศาสตร์ จะเห็นว่า หลักธรรมที่จะนำมา อัพเดท ในสังคมไทย ท่านทั้งหลายคนไทยเรทตัวเองมาถึง 4.0 แล้วให้ผ่าน 1.0 2.0 3.0 ศูนย์มาถึง 4.0 เดียวกันนั้นโครงสร้างของประเทศไทยที่ประกอบไปด้วย คอมพิวเตอร์ประกอบไปด้วยฮาร์ดแวร์และซอฟต์แวร์ วัฒนธรรมกินวัฒนธรรมในการแต่งตัว นาฬิกา ประเทศไทยเรานั้นได้ผ่านและก็หลุดมาถึง 4.0 ได้อย่าง นี่คือเราให้ความสำคัญเรื่องหาตัวอย่างมากๆ แต่สำหรับเรื่องซอฟต์แวร์แล้วก็คือศีลธรรม แล้วทำไมวันนี้จะยกตัวอย่างเรื่องความอดทน แล้วนำสติ สัมปชัญญะ ตัดหางเสือเอาไว้ เราจึงนำมาบริหารที่จะทำ 7 ประการลงเรือไปด้วย ผู้ชมทุกท่าน เรือเดินมหาสมุทรยังต้องมีเข็มทิศ เราเดินหมากชีวิตจะไม่คิดวางแผนได้อย่างไรให้ของเราเปรียบเสมือน กัปตันที่จะต้องออกเรือไปในมหาสมุทร ตามนั้น ก็ต้องมี 3 วิชาจึงจะสามารถที่จะนำเรือไปสู่จุดหมายได้ มีวิชาการ คือ รู้จัก บังคับเรือ รู้จัก ก็คุมเรือ 2 มีวิชาชีพ หากว่าเรือของกัปตันนั้น ได้มีการ ชำรุด หรือ เกิด Accident ในท่ามกลางของมหาสมุทร กัปตันต้องใช้วิชาชีพของตนเองในการซ่อมแซม รู้จักการบริหารเรือ ล่าสุดท้ายกัปตันต้องมีวิชาชีพ ถ้าหากว่า เรือของกัปตันเกิดอับปางลง ตั้งกล้อง สามารถ ว่ายน้ำเป็น รู้จักเอาตัวรอด ในท่ามกลางของมหาสมุทร นี่แหละญาติโยมทั้งหลาย ลักษณะที่ยึดหลักธรรม หลักธรรมที่จะพูดถึง วันนี้นั้น คือขันตินำหน้า ขันติคือความอดทนอดกลั้น ถ้าหากว่า เรา อดทนต่อความหนาวอดทนต่อความ ร้อนอดทนหิวโหย เท่านี้ยังไม่พอท่านทั้งหลาย เพราะว่า สัตว์บางจำพวกก็สามารถอดทนได้ ขันตินี้ คือความอดทนอดกลั้น ต่อสิ่งยั่วยุจิตใจ สิ่งที่ มารบกวนจิตใจ ทำให้ เรามีความอดทนยิ่งกว่าสัตว์ เรานั้น ทำทั้งหลาย ความอดทนเกิดจากการฝึก ความลุ่มลึกเกิดจากสติปัญญา ทั้งหลายความอดทนอดกลั้นนั้นถ้าเราอดทนต่อความหนาว ทนกับความร้อน อดทนต่อความหิวโหย เพียงแค่อดทนในระดับหนึ่งที่สัตว์เดรัจฉาน ต่อไปก็สามารถจะอดทนได้ แต่ความเป็นมนุษย์นั้น เรามีพลังที่จะมีความอดทนมากกว่านั้น อดทนกับความดุด่า อดทนต่อคำติฉินนินทา อดทนต่อความภาคใต้ พากัน นี่คือความอดทนของความเป็นมนุษย์ที่สูงสุดจึงเรียกว่าตัวเองนั้น เป็นมนุษย์ แปลว่าผู้มีใจอันสูงสุด ท่านทั้งหลาย เมื่อเรามีความอดทน มีขันติแล้ว จะสามารถที่จะนำชีวิตของท่านนั้น อยู่ในสังคม ในยุค 4.0 ได้ หากว่า เราไม่จัดการบริหารตนเอง ไม่สามารถที่จะบอกตัวเองได้ใช้ตัวเองเป็นเห็นตัวเองให้ชัด จัดแจงตัวเองให้อยู่ให้ต้องให้คนนั้นสารที่อยู่ในร่างกายของท่าน ก็จะหลั่งออกมา ศัพท์เทคนิคท่านเรียกว่า คือสารที่จะทำให้ท่านนั้น ตาแดง ปากสั้นหน้าแดงหรือ เป็นสารที่จะทำน้ำย่อยที่ออกมา จากลำไส้นั้นมาสู่กระเพาะของท่านไม่สามารถที่จะควบคุมตัวเองได้ อันนี้ท่านทั้งหลายพึง ระมัดระวังให้ดี ถ้าหากว่ามีความอดทนแล้ว ท่านก็จะสามารถจัดการ ตัวเองได้ มีความรู้มีความสามารถ มีความรู้ยังไม่พอ ต้องมีอาจารย์ ในการจัดการบริหาร ความรู้ของท่านด้วย ภาษาอังกฤษ ศัพท์เทคนิคที่เรียกว่า Insulation คือท่านมีความรู้แล้วท่านต้องจัดการกับความรู้ของท่านให้ดี บางคนนำความรู้ไปในทางที่ไม่ดีไม่งามไม่ถูกไม่ต้องไม่ควรเรียกว่า ทำงานดีแต่ไม่มีวินัยทำงานได้แต่ไม่ซื่อสัตย์ อย่างนี้ก็ นำความรู้ไปในทางที่ไม่ดี เมื่อท่านมีความรู้แล้ว ช่างก็ สามารถจัดการอารมณ์ของท่าน ใครว่ามีวิชาและจรณะ ศัพท์เทคนิคท่านเรียกว่า emotional ocean ท่านทั้งหลายถ้าหากว่าท่านไม่มีความอดทนจะเป็นดรหรือปอ 4 ถ้ามีความโกรธก็เหมือนกัน ถ้าท่านจัดการอารมณ์ของท่านได้เรียบร้อยแล้ว ก็สามารถที่จะเข้าสังคมได้ เรียกประสาท เรียกว่า Social quotient สามารถจัดการกับสังคมของท่านได้ ใช้ความอดทนในการจัดการบริหารอย่างเช่นว่าบางคนนั้น พ่อขับรถไปในท้องถนน วิกฤตเกิดขึ้นเฉพาะหน้าเราก็ชอบที่จะฟาดงวงฟาดงาใส่กัน แสดง Vigo ออกมา ตลอดถึงแสดงอิทออกมาบางคนมีความรู้ จะจัดการความรู้ของตัวเองได้ Vigo ออกมามากๆที่เราเห็นบนหน้าจอ หน้าปัดวิทยุพูดคำหยาบพูด ประหัตประหาร อาจารย์ มันจะหมดความอดทนแล้วนะนั่นหมายถึงว่าคนคนนี้นั้นกำลังขาดสติอยู่ เมื่อท่านขาดสติแล้ว ท่านต้องจัดการบริหารปัญหาที่เกิดขึ้น ไฮดราแล้วท่านจะ คุณธรรมที่อยู่ในสังคมได้ เรียกว่า consult นี่คือลักษณะของการอัพเกรด ชีวิตของท่าน ซึ่งธรรมะของพระพุทธองค์นั้น ได้ถูก อัพเกรดให้ฉันสั้นๆ ศัพท์เทคนิคท่านเรียก Toriko แปลว่าไม่อ่านวันนี้ถ้าหากว่า ร้านอาหาร ถ้าจะ ระหว่างดื่มน้ำโค้กแท้ ท่านทั้งหลายคงตอบเป็นเสียงเดียวว่าท่านคงจะซ้ำ ไม่สามารถที่จะดื่มน้ำโค้กหรือเป๊ปซี่แทนได้เพราะมันไม่อิ่ม ท่านทั้งหลายสุดท้ายนี่ ถ้าหากว่า เรามีความอดทน ใจของท่านก็จะเยือกเย็นเปรียบเสมือนแก้วน้ำ 2 แก้ว แก้ว 1 ที่ แก้วหนึ่งบรรจุน้ำร้อน น้ำเย็นนั้นทิ้งไว้ประมาณ GOT7 มีน้ำรึ อากาศที่ รอบ แก้วน้ำเปรียบเสมือนคนที่มี จะมีมากมายครับ อากาศธาตุน้ำๆอยู่แก้วน้ำเย็นในขณะเดียวกันนั้น ถ้ามีน้ำร้อน อยู่ข้างๆ ผู้คนก็มากจะเข้ามาหาได้ มันเป็นของร้อน ที่บรรจุน้ำร้อนเอาไว้ก็จะไม่มีสะเก็ดน้ำเข้ามาอยู่เพราะเหตุใด เป็นคนก้าวร้าวมีความอดทนน้อยเปรียบเสมือนพระอาทิตย์ น้อยคนนักที่จะจดจ้องพระอาทิตย์ได้เป็นเวลานานๆถ้าจะเปรียบเทียบกับ ดวงจันทร์แล้ว มีคนมากมายที่ชื่นชมดวง มองแล้วรู้สึกเย็นตาสบายตาดี เกิดความเยือกเย็นนั้นเปรียบเสมือน มีความอบอุ่นคือบรรจุน้ำเย็นเอาไว้ตั้งหลาย วันนี้ทางรายการ พบพระพบธรรม ขันติธรรมนำ 4.0 ให้ท่านทั้งหลายได้รับชมและรับฟัง กรุณาได้ใช้พยานในการรับชมรับฟังขอให้ทุกคนทุกท่านได้น้อมนำ ธรรมะที่เป็นอกาลิโกที่พระพุทธองค์นั้น ได้อัปเดตเวอร์ชั่นแรกและก็เวอร์ชั่นสุดท้าย ให้เป็น 1 ซอฟต์แวร์ที่มีคุณภาพ อยู่ในจิตใจของท่านขอให้ทุกท่านนำธรรมะเรียกว่าขันติเป็นเพื่อน 2 ให้ท่านทั้งหลายได้ ตั้งใจมุ่งมั่นทำหน้าที่ของตน ดำรงตน อยู่ในท่ามกลางของสังคม เผื่อแผ่พ่อมาลีซึ่งกันและกันสิ่งไหนที่กูทำไปแล้วไม่ผิดว่าตัวบทกฎหมายสิ่งนั้น คุณงามความดีสิ่งไหนที่ตัวเองทำไปแล้ว ร้อนนอนทุกข์ภายหลัง เป็นคุณงามความดีเป็นบุญ สลับวันนี้อ่าน มงคลอันสูงสุด พุทธศาสนา บางอย่างยิ่ง เทคนิคท่านเรียกว่าอกาลิโกแปลว่า App grade นี่คือธรรมะ ชีวิต ความสนุกความสุขให้กับน้องวันเสาร์ สู้ๆ ความสามารถ บ๊ายบาย วันอาทิตย์นี้ 8 โมงเช้า พ่อลูกเล่งหงษ์กับรายการนี้กินเที่ยว Around โดยนะครับคุณไปแล้วคุณต้องสั่งอันนี้ ครับ กินก็ดีนุ่มหนึบอร่อย ตอนนี้ก็ประมาณ - 4 - 5 รูปตรงนี้แล้วเนี่ยจะได้มีโอกาส เจอกันทุกวันอาทิตย์ แล้วพบกันนะครับ รวมร้านเด็ดเมนูสุดว้าวขายหมูหันแนวใหม่ ขี้ควายส่งให้ถึงที่ศาลครับ บรรยากาศสร้างสรรค์ เป็นของหวานแต่หน้าตาเป็นอาหารคาว 19 ธันวาคม 11:00 น เต้นโชว์อาทิตย์นี้เพลงร้องคู่ที่หาดูยาก สายัณห์สัญญาพวงดวงจันทร์สุวรรณ อยากผ่อนทนายและโจนัสคิตตี้ 16:30 น gmm25 ทำไรอ่ะ กูว่ามันน่าจะมีวิธีอื่น ติดตามจบ เขาไม่คิดทุกวันอาทิตย์ 8:30 น ทางช่อง GMM 25 คำนำชีวิต รวมทั้งหลายปัจจุบันนี้ มีวัดมากมาย ที่ตั้งขึ้นมาทั้งวัดเก่าวัดแก่วัดใหม่ ตั้งหลายวัดก็ต่างก็สร้างวัตถุ เจริญไม่ว่าจะเป็นสาธารณสมบัติ เพื่อที่จะยึดเหนี่ยว ญาติโยมท่านสาธุชนทั้งหลายได้เข้ามา ศึกษาหาความรู้บัตรทำ เผื่อจะได้ อายุเท่าไหร่เนี่ย ซึ่งจิตใจ สมัยก่อนนี้ บรรดาท่านญาติโยมท่านสาธุชนเนี่ย จะเข้าวัดกันเยอะมาก เขาว่ากันเยอะมากมายในปัจจุบันนี้ ส่วนมากก็ คนเฒ่าคนแก่ บรรดาพวก รุ่นก็ เข้ามาเท่าไหร่ เคยดีใจนะโยมเคยดีใจอยู่ครับ ไปวัด แต่ว่าถามว่าเข้ามาทำอะไรอ่ะ ช่วงนึงเข้ามาเยอะมาก เข้ามาจับปู สมาคมอุตสาหกรรมดีใจก็นึกว่าเข้ามาฟังเทศน์ฟังธรรมของพระ เนี่ยญาติโยมทั้งหลาย ที่วัยรุ่นไม่ค่อยได้เข้ามาวัดเพราะว่า บรรดาพ่อแม่หรือผู้หลักผู้ใหญ่ ขาไม่ค่อยได้แนะนำว่าการเข้าวัดเนี่ยมันได้อะไร เข้ามาเพื่ออะไร เด็กวัยรุ่น หรือบางทีก็เข้ามาวัดแล้วก็ทำตัวถูก ไม่รู้จัก ยังไง พระรัตนะปฏิบัติตัวเข้ามาวัดแล้วได้อะไรคือ ไม่มีเขาก็ไม่รู้ อยากโดนทั้งหลายเท่านั้น บรรดา ช่วยแนะนำช่วยกันชักชวนชักให้หลาน เข้ามาวัดพื้นที่ ทนายจิตใจ ในปัจจุบันนี้ ปากแปลว่าพัฒนา พัฒนาในด้านเจริญทาง ซึ่งภายใน ไม่ได้ไปตลาดเลย จึงมีปัญหาเกิดขึ้น เอื้อยอาตมานาง ซื่อ หรือทาง เป็น มีเยอะมากมายที่ออกมา มีปัญหาเกี่ยวกับเรื่อง หรือบางคนก็ว่า Sanook มาๆจะมาเคยถามบรรดาลูกศิษย์เคยสอนลูกศิษย์ในหลายๆโรงเรียน จ้าอยู่แถวนครศรีธรรมราชสุราษฎร์ธานี ถึงไม่เข้าวัด มันไม่สนุก ฟังแม่ลูกพระเทพ พระเทพฯฟังไม่ค่อยจะรู้เรื่องเพราะว่าพระเทพลงที เทพขำสูง ไม่ค่อยเข้าใจเข้าไปก็ไปเจอพระสวดมนต์ซึ่งแปลไม่ออกว่าแปลว่าอะไร ไม่สนุก มันไม่สนุกเหมือนกับฟัง ตะตุงตวงอะไรประมาณนี้ พี่ๆก็เลยไม่อยากเข้า นั่นแหละญาติโยมทั้งหลายที่ว่า ด้านหลังของเราเนี่ยไม่ค่อยได้เข้าวัดไม่ค่อยได้พัฒนาจิต อันนี้ก็เกิดปัญหามากมาย ออกมาเยอะแยะมากมาย เป็นปัญหาที่น่าสงสาร แต่ก็ไม่ได้ค่อยได้ เกี่ยวกับ สิ่งนี้เป็นสิ่งที่ ไม่รู้จักวะ เป็นอบายมุข สิ่งที่ประตูแห่งความเสื่อม อบายมุขศึกษาเกี่ยวกับเรื่องพวกนี้การดำรงชีวิต จะไม่ ไม่ ไปได้ไม่สวยกูได้ไงว่าไปได้ไม่สวย ไปได้แต่ว่าเป็นกระตุกกระตัก คนไหนเป็น การตอบ คือ ครูบา มีการตอบแทนถ้าทั้งแผ่นดิน วิธีการตอบแทนก็คือ เด็กวัยรุ่น ศึกษาพระธรรมวินัย คำสั่งสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้วก็เอาไปพัฒนา สิ่งที่ทำได้ก็คือปฏิบัติตัวเป็นคนดี เป็นคนดี ตอบแทนได้ทั้งพ่อ ตอบแทนได้ทั้งแม่ครูบาอาจารย์ตอบแทนได้ทั้งแผ่นดิน นึกว่าตอบแทนบุญคุณผู้คุณ เหมือนกับโยมเคยได้ยินไหมที่ว่าเขาพูดว่า บุญคุณต้องทดแทนแค้นต้องชำระ ปานามาว่าพูดถูก เมื่อมีบุญคุณก็ต้องทดแทน แทนไม่ได้ด้วยสิ่งหนึ่งก็ทดแทนด้วยสิ่งหนึ่งในทางที่ดี ส่วนแผนที่ต้องชำระอีกที่อาตมาบอกว่า หมายถึง เมื่อมีความแค้นในใจ กวนชำระล้างจิตใจให้สะอาด อย่าให้มันมีความแค้นเขาเรียกว่าเมื่อมีความแค้นต้องชำระ ชำระจิตใจให้สะอาดวิธีการพวกเหล่านี้ทั้งหลายท่านมาพูดมาทั้งหมด Mini วิธีเดียวคือให้ เดี๋ยวมึงหลายนะ เข้ามาศึกษาที่วัดเพราะที่วัดเท่านั้น พี่จะรู้ว่า ควรทำยังไง ยอมเข้าไปศึกษาได้ใน Google Google ก็มี ใน Google ก็มี แต่ถามว่าเมื่อโยมไปแล้วเนี่ย ได้ ตราด อธิบายได้ลึกซึ้ง เข้าใจ เหมือนพี่ พระสงฆ์ ที่ท่านได้ศึกษาพระธรรมวินัยมาโดยตรง เหมือนกันไหม ไปก็มีเหมือนกันก็คือการที่เราได้อ่าน เราได้รู้ วัดที่แท้เนี่ยทำให้เจ็บใจนิ่มนะตานิ่มแล้วก็ ป่าที่สุดคือการเข้ามาวัดกันรวมทั้งหลายอย่างละทิ้งประเพณีของชาวพุทธ อย่าละทิ้งประเพณีของเราอย่าละทิ้งพระพุทธศาสนาจึงดำรงมาเนี่ย พระพุทธศาสนามาเนี่ย จนถึงปัจจุบัน 2560 เบนซ์ 5 ยอม ที่ไหน เอากัน สมาธิยามิ สุราเมระยะ รับสีเงินเสร็จเรียบร้อย พระเดินออกไปนั่งกินเหล้า การรับศีล บ่ได้ไปแล้วก็ต้องปฏิบัติ ทรัพย์สินแล้วไม่ปฏิบัติ เขาเรียกว่า สัมผัสสีและก็ไม่ได้ปฏิบัติ เน็ตทุกวันนี้ไม่ค่อยรู้ ศีล 5 มีอะไรบ้าง นักเรียนศีล 5 มีอะไรบ้าง ได้แค่ข้อ 2 ข้อ แล้วก็หายไปแต่ถามว่าอะไรดังที่สุด พอดีเลยปานามา ยอม ถึงทุกวันเนี่ย ต้องรู้ได้ว่าพระพุทธเจ้าเคยตรัสอยู่เรื่องหนึ่งว่า มายะปัญญา ตามระยะปัญญาแปลว่า สัญญาเนี่ย จากการฟัง ถามว่าเด็กยุคใหม่อายุ ที่เขาฟัง แล้วมึงได้แหละ เพลงเมื่อหลายเรื่องที่กำลังดังอยู่ในทุกวันเนี้ย ฟังแล้วไม่ออกแถมไม่ได้เลย งั้นก็แต่ฟังได้ฟังเพื่อความรู้มันจะบอกว่าไม่แดกไม่ให้ฟัง ฟังเพื่อความบันเทิง อยากฟังให้มัน มีสาระให้มันได้ความรู้เนี่ย มาเข้าวัดเข้าวาฟังเทศน์ฟังธรรม ไม่ต้องเยอะโยมคนบอกว่าไม่ค่อยมีเวลาไม่ค่อยมีเวลาจะเข้าวัด คนนี้ก็ได้สงสารทำงานตลอด ลองแบ่งเวลาดูนะโยม อาทิตย์นึง เวลาเท่าเรามารู้จักกับพระ ครึ่งชั่วโมงก็ยัง ดีกว่าไม่ได้เข้าเลยไม่ได้ชวนเด็กตัวเล็กๆมาเข้าวัดเลย ยอมไม่รู้ว่าเด็กๆ กูรักผู้ใหญ่ที่นั่งดูกันอยู่เนี่ยรู้ไหมพรหมวิหาร 4 มีอะไรบ้าง รู้แต่พรหมวิหาร ว่าพวกเรา มีอะไรก็ออนึกออกด้วยกัน โดยโดย ปัจจุบันทันด่วนน่าจะน่าจะงงนะโยมนะ มีทุกคนทุกคนทุกคนสมควรจะมี ต้ม พรหมวิหาร น่าจะก่อนบ่ายพรุ่งนี้พรหมวิหารก็คือ เทวดาอยู่ พูดง่ายๆ ผู้ที่อยู่ชั้นสูง Rom หลานก็เหมือน เหมือนสถานที่สวยๆสร้างเป็นวิหารงาม พรหมวิหารหมายถึง อยู่ในวิหารนี้ได้กูต้องเป็นระดับ คลินิกเมตตากรุณามุทิตา eBay ไอ้ตาก็คือ ความรัก ปราศจากซึ่งเรื่องเข้ามาเกี่ยวข้องกับเมตตา เอกซ์น้องแม่ ย่าตายายรักลูก เมตตาเป็น เป็นความรักที่สูง เราก็คืออยากจะพูด ช่วยเหลือผู้อื่นยามผู้อื่นเดือดร้อนเห็นใครเดือดร้อนก็ยื่นมือเสือ สัตว์เล็กสัตว์น้ำป๋อมแป๋ม ไอ้ค** มุทิตาก็คือความยินดีอันนี้ เด็กในปัจจุบันทำ มันทำยากอ่ะพี่อ่านไม่ค่อยเห็นดีเท่าที่เห็นในปัจจุบันคือ ไม่มีข้อยกเว้นผู้อื่น อิจฉา ความอิจฉา ตัวต่อต้าน 13:00 คือพูดได้ดี เรายินดีด้วยยินดีสนับสนุน เราก็ยินดี ดีด้วยจะได้คบหากันอีก ยังงง บางพระ อุเบกขาคือการวาง ไป 80 บาท น้ำยา share วันไหนโกรธป๋าก็ไหนว่าเราด่าเราก็ เฉยๆก็ซึ่งเขาด่าเขาเราเขานินทาเราริษยาเราก็ ถึงไม่มันไม่ทำให้เราเดือดร้อน ถ้าหากเขาด่าเราแล้วก็เส้นผมเราหลุดไป ครึ่งหัวนั้นหน้า มีหลาย ไปอยู่ในพรหมในวิหาร ช่วยแนะนำลูกๆและหลานๆเข้ามาวัดบ้างทั้งหลาย จะได้มาพัฒนาเด็ก จะได้รู้ รู้ห* อาตมาก็ขอบรรดา สาธุชนทั้งหลายมีความสุขมีความเจริญคิดประสงค์จำนงหมาย ไหนหากสิ่งนั้น เป็นไปในทางงาว ขอให้สมประสงค์ การเข้า ไม่ต้องไม่ต้องรอให้แก่ไม่ต้องรอให้โต รบกวนเข้าวัดเพื่อพัฒนาจิตใจมาก วัตถุกล่าวคือความไม่ซึมเศร้าว่ะ เป็นหนทางป้องกันความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับวัยรุ่นในยุคปัจจุบัน มาแล้ว สวรรค์ ของทอดค่ะคำว่าทอดไร้น้ำมัน Otto รุ่นนี้ใหญ่ถึง 40 ประชุมใหญ่กว่า ปิ้งทอดย่างอบมีครบทุกเมนูค่ะ ตอนนี้คือสบายใจไว้ใจครับคุณผู้ชมครับ ราคาไม่สูงครับปกติ 2990 บาทวันนี้พิเศษ 1290 บาทเท่านั้นและออโต้เขามีรับประกันให้ 1 ปีเลยนะครับ ชมดูอยู่ในโทรได้เลยค่ะ 57 ในรายการเท่านั้นจ้า สวัสดีครับ โหดมากเลยอ่ะ น่ากินมาก ให้เลือกกินทั้งหมดนั้นน่ะใครมันจะขึ้นไหมอ่ะเธอต้องเลือก มีในการทำ อาหารที่เห็นอยู่อาจจะเป็นอาหารทอด นะครับ ส่วนใหญ่ สิ่งที่สำคัญที่สุดคือยุคนี้สมัยนี้เขาชอบโดยที่ไม่ต้องใช้น้ำมันแล้วเธอ พี่ดีกว่า เพื่อสุขภาพที่ดีแล้วทำให้กินของทอด แผนจะอร่อย คิดถึงลูกแม่ที่ต้องคุมปริมาณน้ำมันเนี่ย ใหญ่ๆ เพราะเราเป็นคนไทยใหญ่ๆเยอะๆ รุ่นนี้ Oppo คัน 1 ลิตรนะครับ ใบใหญ่ราคา 1290 เข้านา คือ แน่นอนครับรูปส่งมาวันนี้เลยนะครับ ตัวใหญ่แข็งแรงทนทานรูปทรงทันสมัยในดำสีเทาแบบนี้ ตั้งไว้มุมครัว ในบ้านในครัว พนักงานได้แบบดูดีดูไฮเทคครับผมไม่ต้องการใช้งานง่ายๆเดี๋ยวจะดู การสาธิต ของผมเลยกูไม่ชมครับใช้งานของเขาเขาจะมีอุณหภูมิ เวลาเท่านั้นเองเอาเช็คมาให้คร่าวๆแล้ว ประเทศไหนใช้ยังไง ปุ่มในการใช้งานเรามาเริ่มกันเลยดีกว่าผมก็ชมครับ เดี๋ยววันนี้จะทำเป็นแบบว่าอาหารง่ายๆเบสิคเบสิคที่ คนในบ้านทุกคนจะขาด คืนความกรอบให้อาหาร อันนี้เป็นการประกอบอาหารได้เลยหรอพี่ การทำอาหารได้เลย ยางหม้อใบนี้ทำได้ครับ อย่างวันนี้ครับมันจะทำเป็นพิซซ่า บางทีกินแต่ข้าวกับกับข้าวธรรมดาเด็กมันเบื่อแล้วก็ไม่โทร ซื้อแป้งพิซซ่าแบบนี้กับอาทิตย์นี้กูไม่ส่งหาซื้อได้ตาม market ใหญ่ๆ คุณก็มาอแดปตามสูตรของคุณหรือว่าความชอบถ้าอย่างที่บ้านไม่นอนหรอคะ เด็กไม่ชอบแบบว่า เราก็รออยู่ที่โรงพยาบาล มันคือความสุขจริงๆอ่ะมันอร่อยแต่ว่าบางทีถ้าเราไปกินที่ร้านบางทีเราก็ไม่รู้ เราควบคุมไม่ได้ก็รู้ควรจะกินอะไรไม่กินอะไรแต่อันนี้เราก็เลือกได้เลยวิตามินหน่อย เพลงหน่อย เออแบบนี้ เออแล้วก็ ดิปชีสลงไปอีก 1 ทีแบบนี้ ออกไปเลยต้องใช้เวลาแบบ อยู่นะ ก็ต้องเป็นเตาย่างเราเข้าไปอ่ะสมัยก่อน ความจุ 4 ลิตรครับคุณผู้ชมครับตัวตะแกรงจึงใหญ่และที่สำคัญคือตัวตะแกรงกับตัวถังข้าวสาร แยกกันได้ถูกต้อง ฝนไม่เยอะ แล้วที่สำคัญตะแกรงนะครับเขามีการเคลือบ ทำให้ด้วยครับ กบอะไรใส่ของอะไรลงไปนะครับ องค์พระ ไม่มีติดตัวไว้ครับ ปุ่มด้านบนตรงนี้ครับคุณผู้ชมเป็นกลุ่มตั้งเวลา นานสูงสุดถึง 10 นาที พอได้ครับสู้ๆนะภูมิครับไม่ต้องร้อนมากครับคุณผู้ชมครับ ทำขาในระหว่างที่ดู อยู่นะคะไม่ใช่ดูรายการเท่านั้นที่จะได้ของดีๆราคาเท่านี้ บางทีเราไป Search หาดู พันกว่าบาทแล้วนะ ได้ความใหญ่ ขึ้น ปกติตัวเดียวก็จบ ดูดวง ใกล้ตัวอยู่ในนี้ ไอ้เล็กนะผู้ชมเป็นไก่ใหญ่ๆเต็มตัว ใช่ไม่ใช่ เอาเป็นว่าเป็นไซส์กลางแตกต่างๆเราสามารถนะครับ ลงไปได้อุ่น เครื่อง อยู่คันไหน หนอนอยู่ในน้ำออกมากลัวในคอนโดก็ได้ ในฝัน เมนูที่เห็นกี่ครั้งก็อยากกิน ประเภท Shop สูตรเวลาเราทำมันเป็นความภูมิใจ เพื่อนณรงค์ Facebook นะแชร์ตาม Social นัดตอนนี้มีด่านนะครับอุปกรณ์ในครัวสวยๆแบบนี้ อบอุ่นอยู่นะ เราก็ไม่ต้องกิน ท่านรองเข้าป่า

